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Znana maksyma mówiąca o tym, że podróże kształcą nie jest tylko pustym frazesem. Nie od wczoraj wiadomo, że jeden obraz przemawia do ludzi bardziej niż tysiąc słów. Wiedzą o tym zarówno dziennikarze - poszukujący na całym świecie sensacyjnych materiałów i podpierając się w tym celu dokumentacją video, zdają sobie z tego sprawę fotografowie, którzy potrafią za pomocą aparatu uchwycić niezwykłe momenty ludzkiego życia i wspaniałości świata przyrody, jak i zwykli ludzie – turyści, którzy poszukują realnych przeżyć i estetycznych wrażeń podczas odwiedzania najróżniejszych zakątków naszego globu. Zobaczyć coś na własne oczy, przeżyć coś niezwykłego czy dotknąć swoją ręką jakiegoś rzadkiego eksponatu, to o wiele więcej niż przeczytać o tym w książce lub w kolorowym czasopiśmie. Nie można tego nawet porównać...
Nasze rozważania na temat pozytywnego wpływu turystyki i rekreacji na rozwój osób z lekką niepełnosprawnością intelektualną zaczniemy od definicji i pojęć dotyczących tego obszernego zagadnienia. Jest to niezbędne dla pełnego zrozumienia istoty czasu wolego, w którym można stosować aktywne formy wypoczynku takie jak turystyka, rekreacja czy krajoznawstwo właśnie. Jest wiele definicji turystyki wg. różnych znawców tematu – my przytoczymy tu trzy najważniejsze, które praktycznie sprowadzają się do jednej.
Turystyka to: (z fr. tour – wycieczka) całość zjawisk i stosunków przestrzennych polegających na wyjazdach poza miejsce stałego zamieszkania w celach wypoczynkowych, poznawczych 
i rekreacyjnych nie związanych z osiedleniem się i pracą zarobkową [1];

Turystyka to także: zespół stosunków i zjawisk wynikających z podróży i pobytu osób przyjezdnych, o ile nie następuje w związku z tym osiedlenie się i podjęcie pracy [2];
Turystyka to również: całokształt zjawisk ruchliwości przestrzennej, związanych 
z dobrowolną, czasową zmianą miejsca pobytu, rytmu i środowiska życia oraz wejściem 
w styczność osobistą ze środowiskiem odwiedzanym (przyrodniczym, kulturowym bądź społecznym) [3].

Jak więc widzimy, wszystkie przedstawione powyżej definicje turystyki są do siebie bardzo podobne i w zasadzie można je stosować zamiennie. Co do określeń towarzyszących turystyce możemy wskazać jeszcze: formy turystyki, kryteria jej podziału i rodzaje, a także zaprezentować definicje "atrakcyjności turystycznej", "rekreacji" i "krajoznawstwa". 
Światowa Organizacja Turystyczna (WTO) wyróżnia trzy zasadnicze formy turystyki:

a) krajową  – obejmujące podróże mieszkańców po własnym kraju,

b) przyjazdową – obejmującą przyjazdy do danego kraju osób stale mieszkających za granicą, 

c) wyjazdową – wyjazdy mieszkańców danego kraju za granicę [4].
Kryteria podziału turystyki dzielą się na turystykę pobytową i turystykę wędrowną, 
oraz ze względu na powszechność uczestnictwa i możliwość jej uprawiania. Wyróżniamy tu:

1. Turystykę kwalifikowaną (rajd, rejs, trekking, spływ, survival)
2. Turystykę biznesową (podróże w interesach połączone ze zwiedzaniem)
3. Turystykę kongresową (konferencje, sympozja, seminaria)
4. Turystykę motywacyjną (jako forma nagrody za dobrą pracę) 
5. Turystykę etniczną (podróże emigrantów do kraju ich pochodzenia)
6. Turystykę alternatywna (ekoturystyka, agroturystyka) [5].
Władysław Gaworecki przedstawia następujące rodzaje turystyki:

· wypoczynkowa

· poznawcza

· lecznicza

· sportowa

· estetyczna

· oświatowa

· rodzinna

· religijna

· kongresowa i biznesowa

· nastawiona na przeżycia i wrażenia [6].

I ostatnie już definicje: 

Atrakcyjność turystyczna to: istnienie na pewnym obszarze określonej cechy charakterystycznej przyciągającej turystów dzięki walorom krajobrazu naturalnego, klimatu, pomników historii i kultury oraz innych obiektów zagospodarowania turystycznego. 

Rekreacja to: (z łac. recreatio – odpoczynek), różne formy aktywności podejmowane poza obowiązkami zawodowymi, społecznymi i rodzinnymi dla odpoczynku, rozrywki 
i samozadowolenia. W tym ujęciu, celem rekreacji (w tym rekreacji ruchowej) jest: zaspakajanie potrzeby ruchu niezbędnego dla zdrowia, utrzymywanie sprawności i kondycji fizycznej, a także odczuwanie przyjemności z wysiłku (pobudzanie mózgu do wytwarzania "hormonów szczęścia": endorfin i serotoniny), oraz równoważenie dobowego bilansu energetycznego człowieka poprzez odprężenie, rozrywkę i własny rozwój.
Krajoznawstwo to: całokształt wiadomości o pewnym kraju lub regionie, gromadzący elementy rozmaitych działów wiedzy (m.in. z zakresu geologii, meteorologii, świata roślinnego i zwierzęcego, oraz kultury) potrzebnych dla znajomości tego kraju lub regionu. [1].

Jak widzimy jest mnóstwo form i sposobów uprawiania turystyki i krajoznawstwa w celu szeroko pojętej rekreacji. Teraz skupimy się nieco na ogólnych korzyściach z wyjazdów turystyczno-rekreacyjnych, aby zaznaczyć ich społeczny, zdrowotny i ogólnopersonalny charakter. Jak podaje Internetowa Encyklopedia Wikipedia, możemy wyróżnić zasadniczo trzy rodzaje wpływów turystyki, a mianowicie na: społeczeństwo, gospodarkę i środowisko. 
O wpływach społecznych możemy przeczytać m.in.: Turystyka pełni szereg istotnych funkcji społecznych. Dzięki nawiązywaniu kontaktów z innymi społecznościami wzrasta zrozumienie 
i tolerancja wobec innych kultur. Kontakt oznacza również przekazywanie sobie określonych wartości, sposobów zachowań, sposobów ubierania się, mówienia itd. Turystyka oznacza wzrost standardu życia mieszkańców miejscowości turystycznych, występuje mniejszy odpływ ludności niż w miejscowościach nieturystycznych. W przypadku niewystarczającej kadry zajmującej się obsługą turystów, obserwowany jest napływ pracowników z innych regionów lub nawet krajów. Dochodzi do zmian w strukturze społecznej miejscowości, 
które w konsekwencji doprowadzić mogą do konfliktów między autochtonami a imigrantami. Aby poradzić sobie z obsługą turystów, mieszkańcy podnoszą swoje kwalifikacje poprzez np. naukę języków obcych, zarządzania, rachunkowości. Mieszkańcy starają się bliżej poznać swoją kulturę i historię, aby móc ją zaprezentować w jak najatrakcyjniejszej formie. W wielu krajach, zwłaszcza słabiej rozwiniętych, praca w sektorze turystycznych postrzegana jest jako prestiżowa. Zmienia się też pozycja kobiet, których zatrudnienie w turystyce jest z reguły znacznie większe niż mężczyzn. [7]. Są to oczywiście korzyści przedstawione w dużym uproszczeniu, lecz ze względu na charakter tej pracy nie możemy sobie pozwolić na wchodzenie w szczegóły. O pozytywnych wpływach turystyki na gospodarkę w Wikipedii czytamy: Korzyści z rozwoju turystyki dla lokalnej gospodarki wynikają z: rozwoju przedsiębiorczości, powstania nowych miejsc pracy i zmniejszenia bezrobocia, napływu nowych inwestycji, dochodów uzyskiwanych z obecności turystów. Na obszarach wiejskich, które są atrakcyjne turystycznie, mieszkańcy rezygnują lub ograniczają swoją działalność 
w rolnictwie przechodząc do bardziej dochodowego sektora usług turystycznych. W skali krajowej dochody, jakie uzyskują państwa z zagranicznych przyjazdów turystycznych, określane są mianem niewidzialnego eksportu, natomiast wielkość wydatków turystycznych obywateli danego państwa ponoszone w innym państwie nazywa się niewidzialnym importem. Państwa, w których niewidzialny eksport odgrywa pierwszorzędną rolę w gospodarce, to tzw. monokultury turystyczne, zalicza się do nich m.in.: Makau (35% PKB stanowią dochody 
z turystyki), Malediwy (34%), Seszele (30%), Anguilla (25%), Antigua i Barbuda (24%), Aruba (23%), Brytyjskie Wyspy Dziewicze (23%) i Vanuatu (20%). [7]. W Polsce w ostatnich latach, również daje się zauważyć spory wzrost zainteresowania turystów naszym krajem zarówno przez osoby z zagranicy, jak i obywateli Rzeczypospolitej. Coraz częściej i coraz chętniej wyjeżdżamy i spędzamy czas w miejscach o dużej atrakcyjności turystycznej. Jeśli zaś chodzi o wpływ turystyki na środowisko to w Internetowej Encyklopedii czytamy: Do pozytywnych aspektów rozwoju turystyki zaliczyć można wszelkie działania mające na celu ochronę środowiska. Bez zainteresowania ze strony turystów wiele obszarów cennych przyrodniczo pozostaje wykorzystywanych rolniczo. Ponadto w miejscowościach turystycznych rozbudowuje się infrastrukturę komunalną (kanalizacja, wodociągi, oczyszczalnie ścieków) oraz poprawia się estetykę krajobrazu (więcej parków i terenów zieleni). [7]. Jak wspomniałem już wcześniej, celowo pomijamy tu wiele skutków negatywnych uprawiania turystyki, takich jak m.in.: wzrost przestępczości, alkoholizmu i prostytucji, wzrost cen w obszarach obsługujących turystów, zanieczyszczenie powietrza, wzrost hałasu czy degradację środowiska naturalnego 
w obszarach o znacznym przepełnieniu turystycznym obszarów atrakcyjnych krajobrazowo.
Teraz skupimy się na rdzeniu tematycznym tej rozprawy, czyli pozytywnym oddziaływaniu turystyki i rekreacji na osoby z niepełnosprawnością intelektualną stopnia lekkiego. 
Aby przedstawić problem jak najbardziej rzetelnie, posłużymy się tutaj własnymi obserwacjami zachowań uczniów i spostrzeżeniami samych zainteresowanych w oparciu 
o działalność pozalekcyjnego Koła Turystyczno-Krajoznawczego, które działa w Zespole Szkół Specjalnych im. Kornela Makuszyńskiego w Gębicach. Od roku 2006 w ZSS 
w Gębicach funkcjonuje szkolne Koło Turystyczno-Krajoznawcze, które powstało z inicjatywy pani Marzeny Szcześniak – geografa i pedagoga specjalnego, oraz pana Piotra Mielcarka – nauczyciela wychowania fizycznego, pedagoga specjalnego i pilota wycieczek krajowych 
i zagranicznych (autora tego opracowania). Przez pierwsze lata swej działalności, Koło funkcjonowało jako pozaszkolne kółko zainteresowań, które finansowali w razie potrzeby sami opiekunowie, potem, przez rok, otrzymywało pomoc finansową z organu prowadzącego szkołę, t.j. ze Starostwa czarnkowsko-trzcianeckiego pod postacią Projektu Wyrównywania Szans Edukacyjnych, aby w końcu, po zmianach ustawowych (od dnia 1 września 2009 roku) – działać na podstawie artykułu 42, punkt 2. Ustawy Karta Nauczyciela (w którym jest mowa 
o tym, że: w ramach czasu pracy, który nie może przekraczać 40 godzin na tydzień, nauczyciel obowiązany jest realizować, bez dodatkowego wynagrodzenia inne czynności i zajęcia wynikające z zadań statutowych szkoły, ze szczególnym uwzględnieniem zajęć opiekuńczych 
i wychowawczych, wynikających z potrzeb i zainteresowań uczniów. [8]). Po wprowadzeniu w.w. zmian w Karcie Nauczyciela, prowadzący wspólnie zgodzili się co do tego,
że działalność Koła w takiej właśnie formie zajęć pozalekcyjnych będzie najbardziej adekwatna do potrzeb uczniów i rozwijania ich pozaszkolnych zainteresowań, a także do ich szeroko pojętej rewalidacji. Rewalidacja, to termin typowo polski (tłumaczy się jako: ponownie zdrowy, mocny), który oznacza przywrócenie człowiekowi sprawności.
Jest procesem wychowawczym i kształcącym, z zaplanowanymi celami, uwzględniającym wiedzę teoretyczną i działania skierowane na osobę niepełnosprawną. [7]. W rewalidacji wyznaczone są następujące kierunki działań: 
a) maksymalne usprawnianie tych cech wrodzonych, które są najmniej uszkodzone, 

b) wzmacnianie i usprawnianie sfery psychofizycznej,  
c) kompensacja i substytucja deficytów biologicznych i rozwojowych.   

Celami ogólnymi Koła Turystyczno-Krajoznawczego w ZSS w Gębicach uznano:                                                                                     
· Poszerzanie zainteresowań uczniów poprzez uprawianie turystyki i rekreacji
· Gromadzenie i przetwarzanie informacji o różnych formach czynnego wypoczynku
· Planowanie i organizowanie własnego czasu wolnego
· Podniesienie ogólnej sprawności psychofizycznej dzięki aktywnym formom wypoczynku (szczególnie na świeżym powietrzu) 
· Poznawanie walorów przyrodniczych, kulturowych i krajoznawczych obszarów Polski, a szczególnie województwa wielkopolskiego
W celach szczegółowych wyodrębniono: 
· Wzbudzenie zainteresowania uczniów miejscami o szczególnych walorach turystycznych, krajobrazowych i krajoznawczych
· Zapoznanie z niektórymi określeniami i definicjami z dziedziny turystyki, rekreacji i krajoznawstwa
· Poznawanie różnorodnych form spędzania czasu wolnego
· Utrzymywanie stałej współpracy z lokalnymi i ogólnopolskimi towarzystwami propagującymi turystykę, rekreację i krajoznawstwo, oraz szeroko pojętą kulturę (Miejskie Centra Kultury, Gminne Ośrodki Kultury, Muzea, Biblioteki, Naukowe Ośrodki Badawcze, Hale Sportowe, Pływalnie, Kina i Teatry, Parki Krajobrazowe                        i Narodowe, Fundacje itp.)
· Podniesienie świadomości o kulturze fizycznej i sporcie
· Wspomaganie rodziny i szkoły w procesie wychowania
· Nauczenie umiejętności konstruktywnego wykorzystywania czasu wolnego poprzez poznawanie własnego regionu, województwa i kraju
· Zapoznanie z najbliższym otoczeniem szkoły, domu i powiatu oraz poznanie walorów przyrodniczych i kulturowych regionu
· Ćwiczenie umiejętności przydatnych w czasie podróżowania (nauczenie: rozpalania ogniska, rozbijania namiotu, łowienia ryb, pakowania plecaka, dobierania odpowiedniej odzieży do różnych warunków atmosferycznych, korzystania z mapy i kompasu, rozpoznawania grzybów jadalnych od niejadalnych i trujących, kupowania biletów w różnych środkach transportu, odpowiedniego zachowania się w różnych miejscach użyteczności publicznej, odczytywania ogłoszeń, plakatów        i informacji w atlasach turystycznych itp.)
· Wdrażanie do ustawicznego podnoszenia kondycji fizycznej poprzez udział                  w różnego rodzaju imprezach szkolnych i pozaszkolnych np.: szkolne dni sportu, imprezy sportowe organizacji pozarządowych, festyny prywatne, itp.

Jako formy i metody pracy wybrano:
· Zajęcia teoretyczne (pogadanki, prelekcje, filmy)

· Tworzenie własnych prac (prowadzenie Kroniki Koła, archiwizacja elektroniczna zdjęć, wykonywanie folderów turystyczno-krajoznawczych)
· Zajęcia praktyczne (obserwacje, badania przyrodnicze, biwakowanie)
· Udział w szkoleniach i konferencjach (m.in. przygotowywanie do konkursów)
· Rajdy kilkugodzinne (piesze i rowerowe)
· Wycieczki półdniowe (rowerowe i samochodowe)
· Wycieczki całodniowe (busem szkolnym lub autokarem)

· Wycieczki kilkudniowe (pociągiem)
Jak widzimy zakres działania szkolnego pozalekcyjnego Koła Turystyczno-Krajoznawczego jest bardzo obszerny i obejmuje swoim zasięgiem wiele rodzajów turystyki wymienionych przez Władysława Gaworeckiego. Przyjrzyjmy się teraz pozytywnym skutkom uprawiania turystyki i rekreacji dla członków w.w. Koła. Na początku tej pracy zacytowano maksymę: „podróże kształcą”, a celem nauczycieli jest nie tylko wychowywać młodzież, ale i kształcić. Nauczeni doświadczeniem swego życia dorośli, powinni pomagać młodym ludziom wprowadzać uzyskaną w szkolnych ławach wiedzę w praktykę. To właśnie przez praktyczne działanie, najlepiej zapamiętujemy fakty i miejsca, oraz wykorzystujemy naszą wiedzę do właściwego przetwarzania informacji. Ta wiedza i praktyka połączone razem, składają się               w końcu na uzyskanie konkretnych umiejętności, które znacznie poszerzają pole działania absolwentów każdego typu szkoły i dają lepszy start w dorosłe życie, w którym trzeba przecież dokonywać właściwych wyborów, aby nie pobłądzić w labiryncie szumu informacyjnego. Najbardziej zauważalnymi oddziaływaniami czynnego uprawiania turystyki przez młodzież niepełnosprawną intelektualnie są niewątpliwie wrażenia estetyczne i emocjonalne oraz poczucie przeżywania przygody w kontekście pozaszkolnym. Te wrażenia i przygody składają się na niepowtarzalność każdego wyjazdu, co z kolei przekłada się na odczuwanie przez dzieci i młodzież własnego indywidualnego „ja”. Uczestnicy Koła, którzy podczas wyjazdów stają twarzą w twarz w kontakcie z przyrodą, kulturą czy jakimś innym zjawiskiem społecznym, otwierają się i zdejmują maski pozorów, które tak często i chętnie noszą w szkolnych murach. Wówczas opiekun, nauczyciel, pilot wycieczki, staje się dla ucznia partnerem we wspólnym poznawaniu zjawisk przyrodniczych i kulturowych. Razem z nim przeżywa coś niezwykłego: ogląda ciekawe muzeum, uczestniczy we wspólnym z innymi rajdzie rowerowym, przeprawia się promem na drugi brzeg rzeki czy jeziora, aby zwiedzić starożytną osadę, bierze udział               w praktycznym szkoleniu na temat pierwszej pomocy przedmedycznej zakończonym ogniskiem z kiełbaskami, czy odwiedza największy w Polsce ogród zoologiczny podziwiając żyjące tam zwierzęta. To właśnie ta więź, powstała poza szkołą, buduje dojrzałe relacje pomiędzy uczniami i nauczycielami, które mogą się okazać na tyle trwałe i wartościowe, żeby zaowocować w przyszłości lepszym dostosowaniem się jednostek do ogólnie panujących norm społecznych. Przykładem może być uczeń o imieniu Maciej (obecnie już absolwent), który             w środowisku szkolnym zdradzał przejawy niedostosowania społecznego i agresji, a prywatnie – podczas zajęć pozaszkolnych i wyjazdów turystycznych, okazywał się być kulturalnym                    i pomocnym młodym człowiekiem, który zawsze był doskonale zorganizowany. Turystyka                i rekreacja okazały się w jego przypadku zbawienne i potrafiły wykrzesać z niego najlepsze postawy i zachowania. 
Kolejnym pozytywnym oddziaływaniem turystyki na dzieci i młodzież szkoły specjalnej może być sama możliwość wyjazdów i zwiedzania czegokolwiek poza miejscem swojego zamieszkania czy miejscem nauki. Wśród uczniów tego typu szkół i ich rodzin, mamy niejednokrotnie do czynienia z brakiem środków finansowych na wyjazdy turystyczne, krajoznawcze czy rekreacyjne. Wiadomo przecież, że turystyka kwalifikowana, wypoczynkowa czy alternatywna jest uznawana niejako za pewien luksus, pewną wartość dodaną i że aby ją uprawiać trzeba posiadać wolne środki finansowe. Kiedy takich środków brakuje, nie uprawia się po prostu turystyki i nie zaspakaja innych potrzeb samorealizacji,               a przeznacza się je na bieżące potrzeby dnia codziennego zgodnie z Piramidą Potrzeb wg. Abrahama Maslowa. Wówczas, istnienie tego typu nieodpłatnego Koła Turystyczno-Krajoznawczego, znajdującego się na terenie danej placówki oświatowej, nie tylko poszerza jej ofertę edukacyjną, ale przede wszystkim daje możliwość uczestnictwa w  turystyce i rekreacji wielu uczniom, których inaczej nie byłoby stać na tego typu aktywność pozaszkolną.

Jeszcze inne korzyści z uprawiania turystyki przez młodzież z lekką niepełnosprawnością intelektualną, to nauka przez zabawę i przyswajanie sobie konkretnych treści bez obciążenia przymusem "wykucia czegoś na blachę". Kiedy przewodnik turystyczny, czy pilot wycieczki opowiada ciekawie i z zaangażowaniem o jakimś zabytku, o pewnej legendzie czy obszarze atrakcyjnym krajobrazowo, każda osoba chcąc czy nie chcąc, zapamiętuje tego typu fakty na znacznie dłużej. Może te wiadomości powiązać z wiedzą z innych dziedzin i przez to rozszerzyć swoją percepcję i ogląd całości zjawisk, o których już kiedyś słyszało. Następuje wówczas synteza wiadomości z różnych dziedzin życia co jest bezcenne dla uczniów                      z deficytami intelektualnymi, ponieważ, jak wspomniano już wcześniej, najlepiej przyswajają oni wiedzę poprzez bezpośrednie doświadczanie zjawisk. 
W końcu, należy wspomnieć o znalezieniu własnej pasji przez niektórych uczniów biorących czynny udział w wycieczkach turystyczno-krajoznawczych, czy różnych rajdach organizowanych przez Koło Turystyczno-Krajoznawcze z Zespołu Szkół Specjalnych                    w Gębicach. Uczeń klasy gimnazjalnej, Rafał (obecnie już absolwent), dzięki Rodzinnym Rajdom Rowerowym przeprowadzanym cyklicznie przez Miejskie Centrum Kultury                      w Czarnkowie, na które zabierany był przez opiekunów w.w. Koła, odnalazł pasję jazdy na rowerze. To zainteresowanie cyklistyką rozwinęło się do tego stopnia, że chłopiec uczestnicząc w każdej edycji tych rajdów (już po zakończeniu edukacji w ZSS w Gębicach) wygrał w końcu rower, przeznaczony dla najwytrwalszych uczestników sobotnich spotkań rowerowych.                    Z powodzeniem jeździ na rowerze do dziś, co nie pozostaje oczywiście bez znaczenia dla zachowania jego zdrowia i ogólnej kondycji fizycznej. Z kolei inna absolwentka szkoły – Dagmara, po wspólnym wyjeździe w Karkonosze postanowiła, że zacznie uprawiać turystykę górską i po zakończeniu szkoły zawodowej odbyła już z koleżanką kolejną wycieczkę w rejony górskie, o której poinformowała jednego z prowadzących Koło. Tak bardzo spodobała jej się ta forma aktywnego wypoczynku, że obiecała sobie jeździć tam jak często tylko się da. Jest to niewątpliwy dowód na pozytywny wpływ uprawiania turystyki i rekreacji przez uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. 
Podsumowując, chcielibyśmy przedstawić nieco danych statystycznych, dotyczących działalności pozaszkolnego Koła Turystyczno-Krajoznawczego istniejącego w Zespole Szkół Specjalnych im. Kornela Makuszyńskiego w Gębicach. Dotychczas - przez te siedem lat - przez Koło "przewinęło się" 40 uczniów z dwóch różnych typów szkół: gimnazjum specjalnego i zasadniczej szkoły zawodowej specjalnej. Uczestnicy Koła wyjeżdżali                         i wychodzili poza teren szkoły aż 45 razy, w tym: 10 razy brali udział w Rodzinnych Rajdach Rowerowych, odbyli 5 rajdów pieszych, zorganizowali 12 wycieczek (10 całodniowych                       i 2 dwudniowe), 10 wycieczek samochodowych, brali udział w 3 szkoleniach tematycznych      i 5 konkursach przedmiotowych. Wszystkie przygody, o których mowa, a także wszystkie chwile, o których warto pamiętać, zostały udokumentowane na fotografiach w Kronice Koła Turystyczno-Krajoznawczego, która znajduje się w sekretariacie szkoły. 
Pozwólmy sobie zakończyć tę pracę piękną maksymą wypowiedzianą kiedyś przez Marcela Prousta, francuskiego pisarza, autora m.in. powieści „W poszukiwaniu straconego czasu”: Prawdziwa podróż odkrywcza nie polega na szukaniu nowych lądów, lecz na nowym spojrzeniu. 
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